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CAISSE DES ÉCOLES 

Hôtel de Ville – 17 rue de l’Église    97131 PETIT-CANAL  Tel : 0590 22 62 04   - Fax : 0590 22 71 96 – Mail : cde@villepetitcanal.fr 

MENU 

PERIODE : JANVIER 2021 
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 Lundi 04 
 

Tomate – Pain  
Cordon bleu de dinde 
Petits pois et carottes 

Yaourt 

Menu végétarien 
Mardi 05 

 

Œufs cocktails 
Curry végétarien 

Riz blanc 
Fruit 

Jeudi 07 
 

Jambon de dinde – Laitue  
Paupiette de dinde 

Gratin de choux-fleurs 
Fruit   

Vendredi 08 
 

Tomate – Feta 
Chiquetaille de morue 

Racine 
Pâtisserie  
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 Lundi 11 
 

Tomate – Pain  
Côte de porc charcutière 

Haricots verts à la vinaigrette 
Fruit 

Mardi 12 
 

Choux râpés – Vinaigrette à l’ail 
Couscous d’agneau 

Semoule – Raisins secs 
Fromage  

Menu végétarien 
Jeudi 14 

 

Carottes fraîches 
Spaghettis à la tomate – Légumes grillés 

Flan 

Vendredi 15 
 

Concombre 
Poisson pané 

Pois cassés 
Fromage 
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 Lundi 18 
 

Salade shirazi (tomate, concombre, 
menthe) 

Ailes de poulet panées 
Carottes vichy 

Flan 

Menu végétarien 
Mardi 19 

 

Betteraves – Fromage 
Lasagnes végétariennes 

Fruit 

Menu à thème 
Jeudi 21  

 

Picliz 
Bébélé salaisons 

Yaourt 

Vendredi 22 
 

Tomate 
Poisson au four 

Lentilles consommées 
Fruit  
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Lundi 25 
 

Carottes 
Pâte à la bolognaise 

Yaourt 

Mardi 26 
 

Salade de pâtes 
Emincés de volaille 

Poêlée indienne 
Flan 

Menu végétarien 
Jeudi 28 

 

Tomate 
Gratin de pommes de terre et de petits pois 

Fruit 

Vendredi 29 
 

Concombre 
Poisson pané 

Légumes Top Suez 
Fruit 

*Menu différent : problème de santé et convictions religieuse - Menu susceptible d’être modifié suivant la disponibilité des denrées. 


